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La Psiquiatria, en cuanto rama de la Medicina, tiene por
objeto el estudio y tratamiento de los trastornos psiquicos
y de comportamiento de los seres humanos.

Es una especialidad béasica de la Medicina tanto por su
caracter troncal como por su interrelacion e implicacion
con el resto de las especialidades.

En el contexto del saber médico, la Psiquiatria tiene como
objetivo el estudio de la etiologia, descripcion semioldgica,
diagndstico, evolucion, tratamiento, rehabilitacion y
prevencion de los trastornos mentales sobre la base de la
observacion clinica y la investigacion cientifica. Ademas,
amplia su campo a la valoracion de las consecuencias
profesionales, sociales y legales de los cuadros clinicos
descritos.

Los trastornos psiquiatricos se sitdan en la encrucijada
entre los factores biolégicos, psicolégicos y
socioculturales, lo que implica una condicion holistica del
enfermar. En este sentido estan incluidos el estudio y
manejo de los aspectos psicolégicos del enfermar

somatico, asi como el tratamiento psicolégico y
psiquiatrico ofrecido a pacientes de otras especialidades.

TEORICO

Introduccién y Fundamentos de los Trastornos
Psiquicos

Tema 1. Historia de la psiquiatria/concepto de
enfermedad mental.

Tema 2. Clasificaciones de enfermedades mentales.
Tema 3. Formulacién de caso en psiquiatria.

Clinicay Diagndstico de los Sindromes Psiquiatricos
Fundamentales

Tema 4. Trastornos neurocognitivos (1): Las demencias.
Sindromes bésicos.

Tema 5. Trastornos neurocognitivos (2): Demencias.
Tema 6. Trastornos neurocognitivos (3): Sindromes
amnésicos, delirium y otros.

Tema 7. Trastornos psicéticos (1): Sintomatologia
general. Datos genéticos, neurobioldgicos, dinamicos y
socioculturales.



Tema 8. Trastornos psicéticos (2): Tipos clinicos,
evolucion, prondstico y tratamiento. Otros trastornos
delirantes agudos y crénicos.

Tema 9. Trastornos del humor (1): Concepto y
clasificacion. Trastornos depresivos. Clinica, diagndéstico y
tratamiento.

Tema 10. Trastornos del humor (2): Trastorno bipolar.
Clinica, diagnostico y tratamiento.

Tema 11. Trastornos emocionales (1): Trastorno de
panico y trastorno de ansiedad generalizada.

Tema 12. Trastornos emocionales (2): Trastornos fébicos.
Trastornos obsesivo compulsivos.

Tema 13. Trastornos emocionales (3): Trastornos
disociativos (de conversién). Trastornos somatomorfos.
Tema 14. Trastornos emocionales (4): Reacciones a
estrés grave y trastornos de adaptacion.

Tema 15. Adicciones (1): Trastornos mentales y del
comportamiento debido al consumo de sustancias
psicotropas: etiopatogenia, clasificacion, probleméatica
social.

Tema 16. Adicciones (2): Trastornos mentales y del
comportamiento debidos al consumo de alcohol.

Tema 17. Adicciones (3): Trastornos mentales y del
comportamiento debidos al consumo de cannabinoides,
opiaceos, cocaina, sedantes y otras sustancias.

Tema 18. Trastornos de la conducta alimentaria.

Tema 19. Trastornos de la vida sexual.

Tema 20. Trastornos de la personalidad y del
comportamiento del adulto.

Tema 21. Neurodesarrollo (1): Trastornos del desarrollo y
del comportamiento en la infancia y adolescencia. Retraso
mental: clasificacion, clinica, diagnéstico y tratamiento.
Tema 22. Neurodesarrollo (2): Trastornos especificos del
desarrollo.

Tema 23. Neurodesarrollo (3): Psiquiatria infanto juvenil.

Terapéutica Psiquiatrica General

Tema 24. Psicoterapias individuales. Terapias de
conducta. Psicoterapia familiar y de grupo.

Tema 25. Psicofarmacologia y otros tratamientos
bioldgicos (1).

Tema 26. Psicofarmacologia y otros tratamientos
biolégicos (2).

Tema 27. Psicofarmacologia y otros tratamientos
bioldgicos (3).

Psiquiatria, Salud Mental y Medicina

Tema 28. Salud mental (1): La interconsulta psiquiatrica y
la psiquiatria de enlace.

Tema 29. Salud mental (2): Psicogeriatria.

Tema 30. Salud mental (3): Salud mental y género.

Tema 31. Salud mental (4): Rehabilitacion y reinsercion
de los enfermos mentales.
Tema 32. Salud mental (5): La prevencion en psiquiatria.

Urgencias Psiquiatricas
Tema 33. Conductas suicidas. Violencia y agitacién
psicomotora.

Psiquiatria, Etica y Ley

Tema 34. Bioética y trastornos mentales. Legislacion en
relacion con el enfermo mental.

Tema 35. Enfermo mental y sociedad: lucha contra el
estigma.

PRACTICAS / SEMINARIOS

 Valoracion clinica de casos psiquiatricos (exploracién
de enfermos mentales y formulacion de casos).

« Técnicas instrumentales para la evaluacion de casos.

» Urgencias psiquiétricas y valoracién de situaciones de
riesgo.

» Programas de Psiquiatria de enlace.

« Programas de Psiquiatria comunitaria, de rehabilitacion
y de prevencion.

 Valoracion de casos con repercusion médicolegal.
Consentimiento informado.

« Examen tedrico: Temas a desarrollar y/o examen tipo
test.

« Las préacticas seran obligatorias y evaluadas en
funcion de asistencia, participacion y presentacion de
un trabajo.
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